
 

 
УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МОУ Детским садом №257 

_______________ Плесовских М.Д. 
« 28»  августа 2026  г. 

Расписание непосредственной образовательной деятельности в МОУ Детском саду № 257 на 2026-2027учебный год 

 

 Ранний возраст Младшие группы   Средние 

группы 
Старшие группы 

 
Подготовительные к школе 

группы 

01 02 05 09 12 10 06 04 11 

п
о
н

ед
. 

 

09.00-09.10 
музыкальное 

II пол. дня 

16.00-16.10 
16.20-16.30 

Худ.лит-ра 

2/ 16мин 

 

09.15-09. 25 
музыкальное 

II пол. дня 

16.00-16.10 
16.20-16.30 

Худ.лит-ра 

2/ 20мин 

 

09.00-09.15 
окр.мир 

 

09.45- 10.00 
музыкальное 

 

2/30 мин. 

 

09.00-09.15 
окр.мир 

 

10.05-10.20 
музыкальное 

 

2/30 мин. 

 

09.00-09.20 
физкультура 

 

09.30-09.50 
окр.мир/эколог 

 

2/40 мин 

 

09.00 – 09.25 
окр.мир/эколог 

 

10.15-10.40 
бассейн 

 

2/50 мин 

 

09.00 – 09.25 
окр.мир/эколог 

 

09.40-10.05 
бассейн 

 

2/50 мин 

 

09.00-09.30 
Окр.мир 

09.35-10.05 

Рисован. 
10.50-11.20 

бассейн 

3/90 мин. 

 

09.00-09.30 
Окр.мир 

09.35-10.05 

рисование 
11.30-12.00 

бассейн 

3/90 мин. 

в
то

р
н

и
к
 

 
09.00-09.10 

09.20-09.30 

Рисование 

II пол. дня 

16.00-16.10 

16.20-16.30 
Физкультура 

ППДА 

2/ 16мин 

 
09.00-09.10 

09.20-09.30 

Рисование 

II пол. дня 

16.00-16.10 

16.20-16.30 
Физкультура 

ППДА 

2/ 20мин 

 
09.00-09.15 

физкультура 

 
09.25- 09.40 

ФЭМП 

 
 

 

2/30 мин. 

 
09.00- 09.15 

ФЭМП 

 
09.20-09.35 

физкультура 

 
 

 

2/30 мин. 

 
09.00 – 09.20 

музыкальное 

 
09.30- 09.50 

ФЭМП 

 
 

 

2/40 мин 

 
09.00-09.25 

ФЭМП 

09.30-09.55 
музыкальное 

10.00-10.25 

Констр./руч.труд 
 

 

3/75 мин 

 
09.00-09.25 

ФЭМП 

09.30-09.55 
Констр./руч.труд 

 

10.00-10.25 
музыкальное 

 

3/75 мин 

 
09.00-09.30 

разв.речи 

09.35 – 10.05 
Лепка/аппл 

10.30- 11.00 

музыкальное 
 

 

3/90 мин. 

 
09.00-09.30 

развит. речи 

 
09.40-10.10 

физкультура 

 
 

 

2/60 мин. 

ср
ед

а 

 

09.00-09.10 
09.20-09.30 

Развитие речи 

II пол. дня 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Реб. и окр. Мир 

2/ 16мин 

 

09.00-09.10 
09.20-09.30 

Развитие речи 

II пол. дня 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Реб. и окр. Мир 

2/ 20мин 

 

09.00 – 09.15 
музыкальное 

 

09.25-09.40 
констр/лепка 

 

 

2/30 мин. 

 

09.00-09.15 
констр/лепка 

 

09.20 – 09.35 
музыкальное 

 

 

2/30 мин. 

 

09.00-09.20 
физкультура 

 

09.30-09.50 
Развитие речи 

 

 

2/40 мин 

 

09.00-09.25 
Развитие речи 

 

09.30-09.55 
физкультура 

10.00-10.25 

Рисование 

3/75 мин 

 

09.00-09.25 
Развитие речи 

09.30-09.55 

Рисование 
10.00-10.25 

физкультура 

 

3/75 мин 

 

09.00-09.30 
ФЭМП. 

09.35 -10.05 

конструир./ручной 
труд 

10.30-11.00 

физкультура 

3/90 мин. 

 

09.00-09.30 
ФЭМП 

09.40 -10.10 

музыкальное 
10.15- 10.45 

конструир./ручной 

труд 

3/90 мин. 

ч
ет

в
ер

г 

 

09.00-09.10 
музыкальное 

 

II пол. дня 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Физкульт. 

2/ 16мин 

 

09.15-09.25 
музыкальное 

 

II пол. дня 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Физкульт. 

2/ 20мин 

 

09.00-09.15 
физкультура 

 

09.25-09.40 
рисов./апплк 

 

 

2/30 мин. 

 

09.00-09.15 
рисов./апплк 

 

09.20-09.35 
физкультура 

 

 

2/30 мин. 

 

09.00-09.20 
рисов./лепка 

 

10.45-11.05 
Бассейн суша 

 

 

2/40 мин 

 

09.00-09.25 
рисование 

09.40-10.05 

физкультура 
10.10-10.35 

Развитие речи 

3/75 мин 

 

09.00-09.25 
рисование 

09.35-10.00 

музыкальное 
10.10-10.35 

Развитие речи 

3/75 мин 

 

09.00-09.30 
Рисован. 

 

10.10-10.40 
музыкальное 

 

 

2/60 мин. 

 

09.00-09.30 
развит. речи 

09.35-10.05 

рисование 
10.10-10.40 

физкультура 

 

3/90 мин. 

п
ят

н
и

ц
а 

 
09.00-09.10 

09.20-09.30 

Конструирование 

II пол. дня 

16.00-16.10 

16.20-16.30 
Физкультура 

2/ 16мин. 

 
09.00-09.10 

09.20-09.30 

Конструирование 

II пол. дня 

16.00-16.10 

16.20-16.30 
Физкультура 

2/ 20мин. 

 
09.00-09.15 

развитие 

речи 
09.30-09.45 

физкультура 

ППДА 
 

2/30 мин. 

 
09.00-09.15 

развитие 

речи 
09.30-09.45 

физкультура 

ППДА 
 

2/30 мин. 

 
09.00-09.20 

музыкальное 

 
09.40-10.00 

аппл/констр. 

 
 

2/40 мин 

 
09.25 -09.50 

музыкальное 

 
10.00-10.25 

аплл/лепка 

 

 

2/50 мин 
 

 
09.00- 09.25 

физкультра 

 
09.35-10.00 

аплл/лепка 

 

 

2/50 мин 
 

 
09.00-09.30 

Рисование 

 
09.35-10.05 

физкультура 

10.10-10.40 
экология 

3/90 мин. 

 
09.00-09.30 

Лепка/аппл 

09.55-10.25 
музыкальное 

10.30-11.00 

экология 
 

3/90 мин. 

 10/8мин. 

1 час 20мин. 

10/10мин. 

1 час 40мин 

 10/ 15 мин. 

2часа 30 мин. 

10/ 15 мин. 

2часа 30 мин. 

10/20 мин. 

3 часа 20 мин. 

13/25 мин. 

5 час.25 мин.. 

13/25 мин. 

5 час.25 мин.. 

14/30 мин. 

7 ч. 

14/30 мин. 

7 ч. 
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